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Federazione Italiana Danza Sportiva

Profilo dello studente al termine del primo ciclo di istruzione

«Lo studente al termine del primo ciclo,
attraverso gli apprendimenti sviluppati a scuola,
lo studio personale,

le esperienze educative vissute

in famiglia e nella comunita,

e in grado di iniziare ad affrontare

in autonomia e con responsabilita

le situazioni di vita tipiche della propria eta,
riflettendo ed esprimendo

la propria personalitay

www.liguria.coni.it
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Federazione ltaliana Danza Sportiva l LIGURIA
. IGURI

1. Centro Sportivo Scolastico (MIUR)

2. Campionati Studenteschi (CONI-MIUR)

3. Potenziamento Educazione Fisica (MIUR)

4. Sport di Classe (CONI-MIUR-CIP)

5. Scuole Aperte allo Sport (CONI-MIUR)

6. Studenti-Atleti (MIUR-CONI)
7. Progetti Nazionali (CONI - FSN - DSA - EPS)
8. Iniziative pubbliche locali (COMUNI, REGIONI)

9. Iniziative private (ASD e SIMILI)

www.liguria.coni.it



) ' - — '1 CONI
fFids Centro:Sportivo Scolastico |

Attivita sportiva extracurriculare promossa da MIUR
Rivolto a:
Scuole Secondarie 1° ¢ 2°

Scuole Primarie

Attivita finanziata dal MIUR
in base al numero delle classi presenti nella scuola

www.liguria.coni.it
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Federazione Italiana Danza Sportiva
LLLLLLL

Promossi ed organizzati da MIUR - CONI - CIP
con la collaborazione e I’interazione
di FSN, DSA, Regioni, Enti1 Locali

Rivolti a scuole secondariedi 1° e 2°

Finanziamenti MIUR per organizzazione

http://www.sportescuola.gov.it

www.liguria.coni.it
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Campionati Sudenteschi
Istituzioni Scolastiche Secondarie di | e Il Grado

N

Comitato regione
Liguria

DANZA SPORTIVA

Programma Tecnico
* Coreografie di Gruppo/ Danze asquadre
« Hip Hop/ Break Dance individuale

Composizione delle squadre, numero ed etadei partecipanti
Lacompetizione verra suddivisain differenti categorie, in base alladasse frequentata (i team misti,
formati da alunni di differenti classi, per I'inquadramento in gara sara considerata la classe superiore):

Scuola secondariadi primo grado
« Categoria Ragazzi /e: nati nel 2006 (2007 nei casi di studenti in anticipo soolastico)
* Categoria Cadetti/e: nati negli anni 2004 - 2005

* Scuola secondariadi secondo grado
Categoria Allievi/ e: nati negli anni 2001 — 2002 - 2003 (2004 nei casi di studenti in anticipo
scolastico)

« Categoria Junioresm/f: nati negli anni 1999/2000

Tempi di gara

Ogni performance presentata, dovrarispettare i seguenti tempi di gara minimi e massimi:
« balli individuai per selezioni (musica prestabilita) ~ 1,00""/ 1,30" minuti
e balli individuai su musica propria 1,30"/ 2,00” minuti
e danze di squadra 1,45"/ 3,00” minuti

Impianti ed attrezzatura

Le gare dovranno svolgersi su pistain parquet, linoleum o altra pavimentazione adatta alla danza.
Soluzioni di ripiego possono essere adottate, tenuto conto dello spirito di adattamento e di
promozone insito nelle finalita dei Campionati Sudenteschi.

Regole di base Danze a squadre

TIPOLOGIA DI GARA. Le competizioni di Danze a Sjuadre consistono in dimostrazioni coreografiche,
anche di fantasia e su brano musicale alibera scelta, eseguite con qualsiasi tecnica, stile e modalitadi
danza. Sono quindi ammesse coreografie basate su balli tradizionali, di coppia, artistici o di qualunque
altratipologa di danza sportiva: per assicurare |a coralita della performance, in ogni caso, nelle
esibizioni devono prevaere le parti collettive, cioé i moduli coreografid in cui & impegnata la
maggioranza dei componenti del team. Le squadre s esibiscono una allavolta, secondo I'ordine
stabilito dal Direttore di garain conformita alle norme del Regolamento per I' Attivita Soortiva Federale
(RASF) dellaADS

i /_
Campisnatj.Stud'ellteschi -

QOMPOSIZIONE SQUADRE Le squadre possono essere suddivise in:
* piccolo gruppo composto da3 a7 alunni/e
* grandegruppo composto invece da un minimo di 8 alunni/e
* oppure: guppo composto daun minimo di 3 alunni/e (tipologa unificata)

SQUADRE QON ALUNNI-E DISABILI. Nel gruppo possono partedpare studenti con disabilita di diverse
tipologia:

« disabilita motoria (in carrozzina e non)

* minorati vistae udito

« disabilitaintellettiva-relazionale

Regole di base Danze individuali

TIPOLOGIA DI GARA. Le competizioni individuali, previste nei programmi federali del Progetto Sort a
Scuola e dei Campionati Sudenteschi di Danza Sortiva, consistono nella presentazione di singole
coreografie di Sreet Dance, distinte per gli stili dell’Hip Hop e della Break Dance oppure articolate ir
un’unica disciplina. Possibilmente, in base al numero di iscrizioni di dascuna categoria o fasciadi eta,
campionati saranno inoltre organizzati sia per le gare maschili e sia per quelle femminili.

Lo svolgmento delle competizioni, come daregolamenti federali per dascuno stile, puo basarsi su
coreografie libere con musica a propria scelta (i concorrenti si esibiscono uno per volta) oppure su
brani musicali selezionati dal DJufficide, ovvero dall’ Ufficiale di gara Responsabile delle musiche
(selezioni e findi in batterie con numero variabile di concorrenti, in base al turno di garae alle
dimensioni della pista).

UNITA COMPETITIVA. Le gare individuali sono riservate a solisti e soliste, senza limite di partecipazion:
per dascun Istituto scolastico (ogni Scuola potra presentare un numeroillimitato di concorrentiin
ciascuna categoria e specialita di gara).

ALUNNI-E DISABILI. In accordo con le autorita scolastiche e secondo le indicazioni generali dei
programmi di Sport a Scuola, le competizioni possono prevedere classifiche generali oppure distinte ir
base dlatipologia di eventuale disabilita dei singoli partedpanti.

Regole di base per altre tipologie di danza sportiva

Alivello territoriale i Campionati Sudenteschi, comunali, regionali e/o provindali - in aggunta alle
disdplineindividudi e di squadra stabilite a livello nazionale - possono prevedere qualsiasi disciplina ¢
Danza Sortiva, generalmente in rispetto dei programmi scelti ed effettivamente svolti nei diversi
Istituti scolastici e sempre in base alle spedalita regolamentate dalla ADSper il Comparto delle Danze
Artistiche e per il Comparto delle Danze di Coppia.

Musiche di gara

NB: per ogni gruppo o solista che danzera su musica propria, al momento dell’accredito o comunque
prescritto dalla circolare informativa, occorre consegnare un Compact Disc (non riscrivibile) o altro
supporto digtale se consentito dal regolamento di gara, con la traccia corrispondente al brano scelto,
recante sul dorso unatarghetta con le generalita del gruppo/ solista e dell’Istituto Scolastico di
appartenenza. L'accompagnatore uffidale dovra avere anche un secondo CD di riservanel caso di
mafunzionamento e, inoltre, per la coperturadei dovuti diritti per lalegittima utilizzazione dei brani
musicali (Sae, &f...) dovradichiarare il possesso dellarelativa copia originale.

Metro di giudizio, punteggi e classifiche
DANZEDI SQUADRA. | componenti della giuria, obbligatoriamente in numero minimo paria3e
comunque sempre dispari, esprimeranno il loro giudizio per dascuna performance in gara, assegnand
un punteggio, in decimali, da’5.1 a6.00 e tenendo conto dei seguenti parametri:

« Espressivitaritmicae coreografica
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* Hspettodel tempo
DANZE INDIVIDUALI. S prowedera ad una classificazione separata per ciascuna disciplina e categoria
con premiazione dei primi classificati. In caso di paritasi procedera ad uno spareggo e in caso di
ulteriore parita, si darail privilego al’unita competitiva di eta anagraficaminore.

Per tutte le tipologie di gara, potranno eventuamente essere adoperati gli atri sistemi di votazione
approvati dalla ADSper le diverse specialita agonistiche.

Qassificaper Rappresentativa di Istituto

Tenendo conto delle posizioni acquisite nelle diverse discipline, verra stabilita unaclassificariservata
alle Rappresentative di Istituto, che potra tenere conto di tutti i risultati ottenuti da ciascuna Scuola
(classifica generale) e/o solo dei migliori risultati, anche distinti per dascuna categoria, con un numero
massimo prefissato di piazzamenti considerabili oppure limitatamente ai punteggi delle finali (classifice
ponderata, per non sfavorire gli Istituti con meno alunni-e partecipanti). In caso di paritatradue o piu
rappresentative, prevarra sempre quella che ha ottenuto complessivamente i migliori piazzamenti
nella disciplina.

Modalitadi Iscrizone

Qascun Istituto Solastico, dopo aver regolarmente adempiuto aquanto previsto dallacircolare
ministeriale, esprimendo tra le preferenze anche quella per la Danza Sortiva, riceverai moduli
predisposti dalla ADSper I'adesione ai Campionati Sudenteschi, e sara invitato a segnalare I'eventuale
disponibilita della propria palestra per lo svolgimento dellafase comunale interscolastica di detti
Giochi.

Partedpazione
La partedpazione delle Rappresentative soolastiche alle fasi seguenti quella d'Istituto viene stabilita
dalla Commissione competente.

Omologazione dei risultati - Redami
Una volta terminata lacompetizione e le premiazioni, potra essere prodamatala Rappresentanza
d'Istituto vincitrice dei Giochi.
Eventuali richieste immediate di chiarimento alla direzione e alla segreteria di gara potranno riferirsi
esclusivamente:

« allaoollocazione degli atleti nella categoria (pre-gara, al Segretario di Gara)

« alladassifica finale (post-gara, al Direttore di Gara: per presunti errori di trascrizione/ calcolo)
e potranno essere poste in forma scritta solo dai docenti nominati per preparare gli alunni di ciascun
Istituto, e accreditati attraverso il modulo di adesione a Campionati Sudenteschi.
Non é consentito alcun reclamo awerso i puntegg attribuiti dalla guria, awerso decisioni di natura
tecnico-disciplinare adottati dal Direttore di Gara anche per quanto si riferisce alla praticabilitaed alla
regolarita della pista di gara o allacomposizione del Collegio giudicante.

Per quanto non previsto nel presente regolamento s fa riferimento alle normefederali vigenti

www.liguria.coni.it
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Federazione Italiana Danza Sportiva -
LIGURI

Promosso da MIUR

Rivolto a scuole primarie e secondarie 1°

insegnante aggiuntivo che:

* puo essere concesso su richiesta dell’IC
* puo occuparsi di attivita sportiva scolastica

* puo occuparsi dell’ed. fisica nella primaria

www.liguria.coni.it
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Promosso da CONI - MIUR - CIP
Rivolto a classi IV e V Scuola Primaria

Prevede:

e Un tutor laureato in Scienze Motorie
* Momenti di formazione per 1 tutor
* 2h ed fisica a classe (1h/settimana in compresenza tutor)
* Progettazione specifica
* Percorso valoriale
* Kit attrezzature
* Possibilita di collaborazioni con realta locali

http://www.progettosportdiclasse.it

www.liguria.coni.it
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Promosso da CONI - MIUR

Rivolto a Scuola Secondaria 1°

Prevede:

* Tecnici federali in affiancamento al docente
* Corsi gratuiti extracurriculari
e Percorso valoriale
o Kit attrezzature
* Testimonial sportivi

http://www.scuoleaperteallosport.it/home/il-progetto.html

www.liguria.coni.it
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Federazione Italiana Danza Sportiva
LIGURIA

Sperimentazione promossa da MIUR-CONI
Rivolta a studenti-atlet1 d1 alto livello

consente di:

* Avere percorsi di studio personalizzati
* Seguire lezioni anche a distanza

* Vedere riconosciuto e salvaguardato il percorso sportivo

http://www.miur.gov.it/-/riparte-la-sperimentazione-didattica-studenti-atleti-

www.liguria.coni.it



J CONI

- ° ° SCUOLA
fids Studenti-atleti
B Confronto requisiti ammissione A.S 2017-2018 e A.S. 2018-2019 o

Requisiti di ammissione alla sperimentazione | Requisiti di ammissione alla sperimentazione
studente - atleta di alto livello D.M 935/2015 t - i ivel -

a.s. 2017 - 2018: per a.s. 2018/2019

1. Rappresentanti delle Nazionali assolute ¢/o delle |1. Rappresentanti delle Nazionali assolute e¢/o delle

relative categorie giovanili. relative categorie giovanili.

2. Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi 2. Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi
Olimpici e Paralimpici estivi ed invernali, anche Olimpici e Paralimpici (estivi ed invernali) e
|giovanili del Quadriennio 2017 - 2020. lgiovanili.

3. Studente riconosciuto quale “Atleta di Interesse

: : : - : A 3. Studente riconosciuto quale “Atleta di Interesse
Nazionale” dalla Federazione Sportiva Nazionale o 1 ’

Nazionale” dalla Federazione Sportiva Nazionale o

dalle Discipline Sportive Associate o Lega & st : - : s G
p P g dalle Discipline Sportive Associate di riferimento.

|professionistica di riferimento.

4. Per gli sport individuali, atleti compresi tra i primi] =~ . L . . e .
. - . . . 4. Per gli sport individuali, atleti compresi tra i primi
24 posti della classifica nazionale di categoria,

Al . : G i s 36 posti della classifica nazionale
all'inizio dell'anno scolastico di riferimento.

5 ‘e s : S . 5. Per le attivita sportive professionistiche di
5. Per le attivita sportive professionistiche di

; : A i squadra, riconosciute ai sensi della legge n.
squadra, riconosciute ai sensi della legge n.

91/1981, atleti che partecipano ai seguenti
campionati nazionali: Calcio serie A, B e C;
Primavera e Berretti serie A, B ¢ C; Under 17,
Under 16 ¢ Under 15 serie A, B e C; - Pallacanestro
serie Al, A2, B; Under 20, Under 18, Under 16 ¢

Under 15 Eccellenza.

91/1981, atleti che partecipano ai seguenti
campionati:- Calcio (serie A, serie B, Serie C,
Primavera e Berretti serie A, B ¢ C, Under 17 serie
A e B);- Pallacanestro serie A1, A2, B Under 20
Fecellenza, Under 18 Eccellenza.

. . . 6. Per gli sport non professionistici di squadra, gli

6. Per gli sport non professionistici di squadra, gli ) B P . P o . i 2y ]. ] "’.
N ;i iy ; 5 ; 5 atleti che partecipano ai Campionati Nazionali di

atleti che partecipano ai Campionati Nazionali di

serie Al e A2. Per la Pallavolo, atleti partecipanti ai
campionati di Serie A ¢ B maschile ¢ A1, A2 ¢ Bl

serie A, A1, A2 e B inclusi i Campionati di
Eccellenza equiparabili alla Serie A. Per la Pallavolo,
atleti partecipanti ai campionati di Serie A1, A2e¢ B
. maschile e A1, A2, Bl e B2 femminile.
www.ligugia.coni.it

femminile.
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Federazione Italiana Danza Sportiva
Per gli anni scolastici 2017-2018 e 2018-2019, tenuti presenti i livelli qualitativi condivisi a garanzia
dell'utenza scolastica, la scrivente Federazione Italiana Danza Sportiva (FIDS), propone
all'attenzione congiunta di MIUR, CONI e CIP, il presente progetto a carattere nazionale "LA
DANZA SPORTIVA A SCUOLA".

> TITOLO
La Danza Sportiva a scuola: valori, educazione, creativita.

> PRESENTAZIONE

Il progetto, di durata biennale, si propone a carattere nazionale e si avvale delle esperienze di successo,
gia acquisite dai progetti-pilota, concretizzatisi da molti anni nelle diverse realta territoriali. La proposta
progettuale vuole promuovere e diffondere nelle scuole la cultura e il sistema valoriale della Danza
Sportiva tramite I'offerta di una serie di attivita rivolte ad Allievi, Insegnanti e Famiglie:

- per gli ALLIEVI proposte che rispettano un percorso verticale di acquisizione di competenze, fatto
di apprendimenti graduali e successivi, dalla scuola Primaria alla Secondaria di | e Il grado. Al
centro del progetto & posta la relazione fra il personale processo di apprendimento e i contesti
reali, con il fine di guidare gli allievi all' esplorazione, alla scoperta e alla comprensione del mondo
della danza, nelle sue componenti artistiche e sportive; tutto cid con un percorso capace in
particolare di stimolare la socialita, educare alla parita di genere tra maschi e femmine, nonché
favorire i corretti processi di integrazione e inclusione;

- per gli INSEGNANTI, corsi di formazione e aggiornamento gratuito certificato, supporto e
collaborazione di tecnici e trainer abilitati Sport a Scuola FIDS;

- per le FAMIGLIE momenti di condivisione delle emozioni che la danza-insieme sa regalare,
all'insegna della professionalita e del divertimento.

Si proporra, inoltre, un percorso sul web - articolato tra sito Internet e social network, con messaggi,

immagini e video - utili strumenti con i quali gli studenti, gli insegnanti e gli altri interessati potranno anche
confrontarsi e discutere sulle diverse tematiche inerenti i corsi e gli aspetti di ricerca didattica.

www.liguria.coni.it
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Progetti nazionali: FIDS

> OBIETTIVO

Campionati studenteschi, ma anche interdisciplinarieta e linguaggio del corpo. Con la promozione delle
discipline della Danza Sportiva, all'interno delle strutture scolastiche si intende creare una valida
occasione di ampliamento dell’offerta formativa, con la finalita successiva di avviare nuovi giovani alla
“pratica della Danza Sportiva”

In particolare peculiarita, benefici educativi e formativi derivanti dalla pratica della Danza, sia come sport
collettivo e sia come sport individuale, hanno orientato la proposta FIDS verso due specifiche modalita e
tipologie di ballo:

e Coreografie di Gruppo / Danze a Squadre;
e Hip Hop / Break Dance individuale.

Interprete privilegiata delle Competenze Chiave di Cittadinanza, grazie ai suoi contesti relazionali che
agevolano la socializzazione, la comunicazione, la voglia di collaborare e partecipare, la Danza Sportiva
favorisce il PROCESSO DI CRESCITA psico-fisica degli studenti coinvolti, grazie a movimenti articolati nello
spazio secondo i diversi ritmi e tempi musicali. Tanto le discipline individuali che le coreografie di gruppo,
in cui sono utilizzabili tutti gli stili di danza, sono infatti proposte con metodi di apprendimento graduale,
onde favorire processi di sviluppo cognitivo abbinati a schemi motori e canoni di movimento coordinato.

Ogni persona € irripetibile e speciale e nella danza puo esprimere la propria unicita, nel rispetto dell'altro.
Ognuno, con fairplay e seguendo il proprio percorso, puo fare nuove esperienze del muoversi con gli altri,
andando oltre i limiti cui & abituato, scambiando emozioni e movimenti, creando nuovi canali di
comunicazione. La danza é inoltre INCLUSIONE e amicizia, perché e un processo biunivoco in cui davvero si
realizzano le indicazioni dell'ONU sui diritti umani delle persone con disabilita. Capacita e abilita diverse
infatti si incontrano nella danza e I'esperienza insieme offre I'opportunita di imparare e agire in modo
autonomo e responsabile.

Dall’interesse comune dei soggetti coinvolti potra derivare anche la nascita e lo sviluppo dei Centri Sportivi
Scolastici sollecitati dalle LINEE GUIDA MINISTERIALI.

A riguardo di tali ambiti, con i propri Comitati Regionali e in riferimento ai Coordinatori Regionali di
Educazione fisica, la Federazione Italiana Danza Sportiva siimpegna a:

- contribuire con tecnici e trainer FIDS, presso le Scuole Primarie e Secondarie di | e Il grado, alla
formazione degli studenti mediante attivita didattiche nell'ambito delle discipline della Danza
Sportiva, collaborando con il personale docente;

- offrire attivita di supporto al personale docente coinvolto nel progetto, curandone direttamente il
percorso formativo di base relativo alla metodologia e didattica di insegnamento delle discipline
della Danza Sportiva, con particolare riferimento a Coreografie di gruppo/ Danze a Squadre; Hip
Hop/Break dance individuale;

- consentire la partecipazione degli studenti ad incontri, iniziative, eventi, lezioni e stage su temi
riguardanti la disciplina della Danza Sportiva nelle sue varie forme e manifestazioni, con valore,
dove possibile, di Alternanza-scuola-lavoro.

La FIDS, per realizzare la pianificazione strategica degli interventi in materia, si avvarra del personale
formato e designato dai rispettivi Comitati Regionali FIDS. Per |'attuazione del progetto si fara riferimento
al Comitato Tecnico della Commissione Scuola FIDS.

www.liguria.coni.it
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Federazione Italiana Danza Sportiva

Progetti nazionali: FIDS

> PROGRAMMA
Progetto biennale - Numero complessivo delle ore di attivita previste: 20

12 FASE: OTTOBRE-DICEMBRE
5 ore: Corso di aggiornamento gratuito, rivolto agli insegnanti di Scuola Primaria e Secondaria di Primo e
Secondo Grado, che prevede:

- indicazioni di conoscenze e abilita declinate in modo chiaro e semplice, ma soprattutto adatte, ai
livelli di sviluppo delle diverse fasce d’eta.

- nozioni e dimostrazioni pratiche dell’insegnamento di Danza Sportiva;

- tecniche avanzate di Danza Sportiva

- realizzazione di coreografie specifiche con particolare riferimento alle discipline di ballo scelte per
il Progetto: Coreografie di gruppo/Danze a Squadre e Hip Hop/Break Dance individuale.

22 FASE: GENNAIO-MAGGIO

10 ore: Preparazione studenti per partecipazione ai Campionati Studenteschi.

Affiancamento di un tecnico o trainer federale a quei docenti che vogliano sperimentare I'inserimento
della Danza Sportiva nelle attivita didattiche in orario curriculare oppure extra-curriculare. La
collaborazione sara utile sia per la formazione metodologica del docente che per la corretta preparazione
degli studenti in previsione dei Campionati Studenteschi.

32 FASE: MAGGIO

Campionati Studenteschi: finalizzazione pratica del percorso condiviso, momento d’incontro e amicizia per
la diffusione dei valori dello sport e lo scambio delle esperienze realizzate. | Campionati Studenteschi di
Danza Sportiva offrono un’occasione in pil, consentendo la partecipazione di tutti, senza distinzione di
sesso, di appartenenza sociale, etnica e di capacita psico-fisica, in considerazione delle differenti fasce di
eta, ma soprattutto facendo presa su individui dalle pil disparate personalita motorie.

In aggiunta, considerato lo scopo divulgativo dell’iniziativa, per alunni e alunne, si potrebbero individuare
opportunita di partecipazione a eventi, saggi, oppure stage che risultino esperienze valide in termini di
incontro, aggregazione sportiva, scambio culturale e di alternanza scuola-lavoro.

Per la partecipazione alle attivita di finalizzazione pratica sono previste almeno 5 ore.

N.B.: i Campionati Studenteschi di Danza Sportiva prevedono la Fase Finale Nazionale che interessera le
due tipologie di danza prescelte; tuttavia, nell'ambito delle autonomie regionali, sara possibile allargare gli
orizzonti anche ad altre discipline individuali o di coppia, su richiesta specifica delle realta territoriali,
suggerite dai Comitati Regionali o concordate con i docenti degli Istituti scolastici aderenti, senza doverne
prevedere I'inserimento particolare per la fase nazionale.

www.liguria.coni.it
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CONI - Coni Servizi S.p.A.

CONI

SCUOLA
DELLO SPORT

LA PROMOZIONE SPORTIVA E LA GRANDE RISORSA DELLA RETE TERRIORIALE

CONI Point

Delegato Provinciale
Fiduciario Locale
Coordinatore Tecnico Provinciale
Dipendenti Coni Servizi

CONI Point

Delegato Provinciale
Fiduciario Locale
Coordinatore Tecnico Provinciale
Dipendenti Coni Servizi

COMITATO REGIONALE CONI

* PRESIDENTE
* GIUNTA REGIONALE
* CONSIGLIO REGIONALE

* SEGRETARIO REGIONALE E DIPENDENTI CONI SERVIZI

* DIRETTORE SCIENTIFICO SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT
* TECNICO REGIONALE PER L'IMPIANTISTICA SPORTIVA E
SOSTITUTI
* COORDINATORE TECNICO REGIONALE

Struttura di servizio e di coordinamento

Coordinamento dei Comitati Regionali

Controllo e verifica del budget

DIREZIONE TERRITORIO E PROMOZIONE

Segreteria, Amministrazione,

Raccordo con tutte le Direzioni di Coni Servizi nel
fornire supporto e servizi al Territorio:
Legale, Acquisti, Patrimonio,
Amministrazione Finanza e Controllo, Marketing,
Strategia e Responsabilita Sociale,

Scuola dello Sport

Personale, Promozione Sportiva

www.liguria.coni.it

CONI Point

Delegato Provinciale
Fiduciario Locale
Coordinatore Tecnico Provinciale
Dipendenti Coni Servizi

CONI Point

Delegato Provinciale
Fiduciario Locale
Coordinatore Tecnico Provinciale
Dipendenti Coni Servizi

Promozione Sportiva

Progetti Nazionali

Progetti Territoriali
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PROMOZIONE SPORTIVA

PROGETTI NAZIONALI PROGETTI TERRITORIALI

SPORT e GIOVANI

SPORT e LAVORO

SPORT e SVILUPPO DEL
TERRITORIO

SPORT e INCLUSIONE

SPORT e SALUTE

www.liguria.coni.it
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SPORT e GIOVANI

Lo sport possiede in sé uno straordinario valore educativo e contribuisce alla maturazione psico-fisica, alla crescita umana dei giovani ed
all'individuazione e valorizzazione nei tempi giusti dei talenti sportivi del domani senza lasciare nessuno indietro. Contribuisce alla diffusione di principi
- quali il rispetto dell'individualita di ciascuno, del gruppo e delle regole - e di valori come la socializzazione, |'integrazione, oltre ad un sano e corretto

stile di vita.

Finalita: ACCRESCERE la base dei GIOVANI PRATICANTI, in contrasto al fenomeno della diminuzione delle nascite, della sedentarieta, del drop out
sportivo e dell’'aumento della poverta nel nostro paese, attraverso progetti che utilizzano il gioco e l'attivita sportiva multidisciplinare di
sperimentazione e scoperta e declinano concretamente il diritto allo sport per tutti.

M Ezy.

CENTRO CONI
ORENTAMENTO £ AVVIAMENTO
ALLO SPORT

]
S

)

TROFEO CONI KINDER +SPORT
4000 partecipanti
21 Regioni, 31 FSN, 8 DSA

EDUCAMP
Attivita sportiva nei centri estivi d
! \\

CENTRO CONI
Attivita sportiva pomeridiana nelle

SR . }
societa sportive L

SETTEMBRE

SETTEMBRE - GIUGNO GIUGNO - SETTEMBRE

'

&

www.liguria.coni.it
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| PROGETTI DI PROMOZIONE SPORTIVA GIOVANILE

TARGET
Giovanitrai5e 14 anni
Il CONI promuove e valorizza I’attivita giovanile under 14 in attraverso un percorso educativo integrato
che accompaghni il giovane in tutto il periodo dell'anno

FINALITA’
La finalita condivisa e quella di ampliare la base dei giovani praticanti e il loro bagaglio motorio,
valorizzando 'azione educativa dello sport, attraverso un percorso che li motivi e
li accompagni in tutto il periodo dell'anno

OBIETTIVI GENERALI
Orientare ed avviare all’attivita sportiva in modo corretto rispettando le fasi della crescita fisica e psichica
dei giovani per uno sviluppo armonico

Offrire a tutti i giovani la possibilita di praticare I'attivita sportiva,
con differenti percorsi che prevedano un sano agonismo

Arrivare ad acquisire competenze motorie e sportive
attraverso la possibilita di sperimentare diverse discipline sportive

Educare a corretti stili di vita e ad una sana alimentazione

STRUMENTO
Lo strumento didattico privilegiato di apprendimento motorio-sportivo & il gioco per la sua valenza
aggregativa ed il ruolo fondamentale che riveste nello stimolare e motivare il giovane

CONI - Direzione Territorio e Promozione

www.liguria.coni.it
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CENTRO CONI

ORIENTAMENTO E AVVIAMENTO
ALLO SPORT
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Trofeo CONI Kinder+Sport 2018

eron &

Joy 0f moVIRG

VIVI IL TUO SOGNO
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FRUGLT 1T - atlicuuic LA PROMOZIONE SPORTIVA GIOVANILE SUL TERRITORIO
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Timing di svolgimento:
Settembre/Giugno

Timing di svolgimento:
Giugno/Settembre

Timing di svolgimento:
entro Giugno : fasi regionali
Settembre: fase finale

Da settembre a giugno,

| giovani hanno la possibilita di praticare
un’attivita differenziata per fasce di eta,

sotto la guida di personale

adeguatamente formato,

sperimentando vari gesti tecnici e
differenti discipline sportive
in forma giocosa

L'attivita prosegue da
giugno a settembre
dove oltre all’attivita sportiva
vengono proposte
attivita ricreative che
favoriscono I'inclusione e
la socializzazione tra i giovani

CONI - Direzione Territorio e Promozione

www.liguria.coni.it

Manifestazione sportiva rivolta ai ragazzi
tesserati per le ASD/SSD che prevede
delle fasi regionali organizzate dalle FSN/DSA a
cui fa seguito
la fase nazionale nel mese di settembre.

La manifestazione ha I'intento di valorizzare la
funzione promozionale dell’attivita sportiva,
dando risalto a quel “sano agonismo” che
racchiude in sé la vittoria cosi come la sconfitta
quali elementi fondamentali
per un percorso di crescita individuale e sportiva

CONI

SCUOLA
DELLO SPORT

o
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SPORT e LAVORO &

Lo sport & economia e lavoro. Investire sullo sport significa investire sull’opportunita di un miglioramento occupazionale e di sviluppo economico
territoriale in un’ottica di crescita globale.

Finalita: CONTRIBUIRE attraverso lo sport allo sviluppo occupazionale di un territorio in contrasto al fenomeno della disoccupazione e della fuga dei

cervelli.

4 marzo 2016

- UNIONE EUROPEA LA NUOVA STAGIONE

Investiamo nel tuo futuro

“sPAo

SISTEMI DI POLITICHE ATTIVE
PER LOCCUPAZIONE

ANPAL

Agenzia Nazionale Politiche Attive del Lavoro

Convenzione fra CONI e Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali per I'attuazione del progetto sperimentale “La Nuova
stagione - Inserimento lavorativo degli atleti al termine dell’attivita sportiva” che ha l'obiettivo di accompagnare gli
sportivi a fine carriera nella ricerca di una nuova collocazione professionale attraverso la valorizzazione delle specifiche
competenze acquisite nel corso della loro esperienza in ambito sportivo e successivamente “spendibili” nel mercato del
lavoro.

Il progetto ¢ finanziato dal Programma Operativo Nazionale “Sistemi di Politiche Attive per I'Occupazione” (PON SPAO).
Durata del Progetto: triennale (2016/2019)

SERVIZIO CIVILE
NAZIONALE

Il Servizio Civile Nazionale, istituito con la legge 6 marzo 2001 n. 64, dal 1°
gennaio 2005 si svolge su base esclusivamente volontaria.

E’ un‘opportunita per i giovani dai 18 ai 28 anni di dedicare un anno della
propria vita a favore di un impegno solidaristico inteso come impegno per il
bene di tutti e di ciascuno e quindi come valore di coesione sociale.

E’ un‘opportunita di educazione alla cittadinanza attiva e un contributo allo
sviluppo sociale, culturale ed economico del nostro Paese attraverso progetti
sportivi.

19

www.liguria.coni.it
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TERRITORIO

Sport come strumento di promozione e incoming turistico.

Lo sport € un importante fonte di reddito per il territorio in termini di:
- movimentazione turistica;

- movimentazione di risorse economiche.

Negli ultimi anni il connubio turismo e sport si & fatto sempre piu solido diventando una risorsa per coloro che operano in entrambi i settori. La
partecipazione a manifestazioni sportive, ma anche la possibilita di praticare al meglio lo sport preferito, abbinando a tale pratica tutti i surplus di una
vacanza tradizionale, rappresentano oggi motivazione diffusa alla base del turismo.

Il turismo sportivo offre quindi la possibilita di completare l'offerta turistica in qualsivoglia territorio diventando fonte di ricchezza e di occupazione.

Finalita: PROMUOVERE attraverso lo sport lo sviluppo economico e un’immagine del territorio legata al benessere e alla vita attiva (infrastrutture,
arredo urbano, offerta culturale, eventi).

Tra le iniziative riconducibili al connubio
Sport e Turismo il “Trofeo CONI”,
progetto multi sport rivolto ai giovani tesserati
della fascia di eta 10-14 anni che nella sua fase
finale coinvolge migliaia di praticanti in un
evento nazionale che si svolge annualmente
fuori stagione in una regione scelta di anno in
anno sulla base delle candidature ricevute.

www.liguria.coni.it
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SPORT e INCLUSIONE

Il CONI promuove la massima diffusione della pratica sportiva, intesa come elemento essenziale della formazione fisica e morale della persona,
anche al fine di garantire I'integrazione sociale e culturale degli individui e delle comunita residenti sul territorio.

Finalita: PROMUOVERE, attraverso il valore educativo dello sport, la socializzazione e il benessere relazionale degli individui, contribuendo a favorire
una migliore inclusione ed integrazione anche con le nuove comunita di migranti, sempre pil presenti nel nostro Paese.

CONI

SCUOLA
DELLO SPORT

UNIONE EUROPEA

QARK

WCONI

. MINISTERO
DELL’'INTERNO

13 maggio 2016

Protocollo d’intesa tra il Ministero dell’Interno e il CONI per
promuovere il progetto denominato “Diffusione, pratica ed
implementazione di attivita sportive a favore di minori
stranieri ospiti del sistema di accoglienza nazionale” -
finanziato a valere sull’obiettivo specifico 2 “Integrazione e
migrazione legale”, del Programma Nazionale del Fondo
Asilo, Migrazione e Integrazione (FAMI) 2014-2020

Durata del Progetto: triennale (2016/2019)

SPORT IN
CARCERE

Un progetto  sviluppato in‘k

collaborazione fra il Ministero
della Giustizia -DAP- e il CONI, a
seguito della firma del Protocollo
d'intesa ed e diretto al
miglioramento delle condizioni di
vita della popolazione carceraria
attraverso la pratica e |la
formazione sportiva.

www.liguria.coni.it
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SPORT e SALUTE

Sport € prevenzione e miglioramento della salute.

[ R W R B (O mdh? L nem AL NP

UVattivita sportiva ha effetti benefici sulla salute psico-
delle malattie, con conseguenti effetti positivi sulla societa e sull’economia. Linattivita fisica, infatti, incide anche sui costi diretti e indiretti
dell’assistenza sanitaria dovuti al negativo impatto sulla produttivita e sugli anni di vita in buona salute persi.

felom o ciilla mcemBfad dalla tofla dlla mm A laciaian A dammrac b 1 s nck e nimta m e o rmma s~ ia e i o
iSiCa € Sulia guaiita deiia vita aeila popoiazione € rappresenta un investimento per ia prevenzione
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Finalita: MIGLIORARE la QUALITA’ della VITA, promuyovendo tra la popolazione di tutte le eta la pratica motTria sportiva quale strumento di prevenzione
per vivere meglio, pill a lungo e in salute.

%

 #BEACTIVE

Settimana Europea dello Sport
23/30 Settembre

Convenzione fra Presidenza del Consiglio dei
Ministri = Ufficio per lo Sport, CONI, CIP per
I'organizzazione della Settimana Europea
dello Sport che promuove la partecipazione
sportiva e l'attivita fisica nei Paesi membri
dell’'Unione

Una grande festa dello sport che si svoige

contemporaneamente sul territorio
nazionale, ogni anno dal 2003, la prima
domenica di giugno, con eventi e

manifestazioni in circa 200 Comuni italiani.
Iniziativa promossa dal CONI, attraverso le
amministrazioni pubbliche ed in
coordinamento con le associazioni e gli
organismi operanti nel settore, allo scopo di
diffondere la funzione educativa, sociale e di
prevenzione dello sport.

www.liguria.coni.it

Nasce dall'intesa fra le Federazioni Sportive
Nazionali, le Discipline Sportive Associate, gli
Enti di Promozione Sportiva e i Presidenti e i
Delegati dei Comitati Regionali del CONI.
Lobiettivo & favorire la promozione della
pratica sportiva in tutti quei territori a bassa

presenza, se non addirittura privi, di
Associazioni e/o Polisportive, proponendo un
modello organizzativo che preveda attivita
sportive multidisciplinari, ludiche e non
competitive
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La promozione sportiva, in ogni Regione,
tiene conto della peculiarita dei diversi
territori e dei rapporti con le istituzioni
di riferimento e le aziende locali, per
tradursi in tanti progetti territoriali
diversi che valorizzano e mettono al
servizio della pratica sportiva le risorse
territoriali (luoghi d'arte ed
enogastronomici, spazi naturali), per uno
sport che sia educazione, inclusione,
salute, lavoro e valorizzazione del
territorio.

www.liguria.coni.it
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Promosse da enti pubblici (Comuni, Regioni)

Rivolte a scuola Primaria e Materna

* Prevedono esperti retribuiti dall’ente promotore

* Rilevanti in alcune aree geografiche

www.liguria.coni.it
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LIGURIA

Promosse da ASD

Rivolte a scuola Primaria e Materna

* Prevedono esperti retribuiti dall’ente promotore

www.liguria.coni.it
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Federazione ltaliana Danza Sportiva le TGURIA
Alcuni suggerimenti:

* Progetto professionale
* Tecnico competente e preparato
* @ratis per la scuola
* Possibilita di dare visibilita alla propria attivita
* Lezioni che coinvolgano I’intera classe
* Attivita inclusive
* No al solo reclutamento

* Disponibilita generale ne1 confronti del sistema che ci accoglie

www.liguria.coni.it



